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Наша столовая



Рыбная котлета из пикши с 
овощным рагу

Рыбу разделывают на филе, пропускают через мясорубку с

луком и хлебом. Из полученного фарша формуют котлеты и 
после обваливания в панировочных сухарях доводят до 
готовности в духовом шкафу.



Рыбная котлета из пикши с 
овощным рагу

Очищенный картофель нарезают на кубики, капусту 
нарезают на шашки и тушат с добавлением молока и 

сливочного масла, за 20 минут до готовности добавляют 
пассированные лук и морковь.



Рыбная котлета из пикши с 
овощным рагу

Очищенный картофель нарезают на кубики, капусту 
нарезают на шашки и тушат с добавлением молока и 

сливочного масла, за 20 минут до готовности добавляют 
пассированные лук и морковь.



Рыбная котлета из пикши с 
овощным рагу

Готовое блюдо подают с растопленным сливочным маслом.

Приятного аппетита!



Калейдоскоп школьных блюд

Любительская котлета с отварными 
макаронами и свежим огурцом



Калейдоскоп школьных блюд

Картофель тушеный с курицей



Калейдоскоп школьных блюд

Горячий бутерброд с сыром



Школьное питание –

залог здоровья и успешной 

учебы!


